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Rozrdod: wezesna zamieralnosc¢ zarodkow.

Dla doktadnego ustalenia co ma si¢ na mysli méwigc o wczesnej $mierci zarodka
nalezaloby sprecyzowa¢ pojgcia: zarodek, ptéd, wczesna zamieralno$¢ zarodkéw, pdzna
zamieralno$¢ zarodkéw. Komitet Nomenklatury Rozrodu Bydla ustalit, iz rozwéj zarodkowy
konczy si¢ wraz z zakonczeniem organogenezy i uksztaltowaniem zaryséw ciata. U bydia ma
to miejsce okolo 42-45 dnia cigzy. Po tym okresie mamy do czynienia z plodem. Okres
ptodowy rozciaga si¢ od zakonczenia organogenezy, az do porodu. Nalezy rozpatrzy¢ dwie
mozliwosci w odniesieniu do $mierci zarodka. Pierwsza z nich, to ta kiedy najpierw zamiera
zarodek, a w konsekwencji jego $mierci dochodzi do lizy ciatka zéltego, oraz druga
mozliwo$¢ kiedy to najpierw mamy do czynienia z liza ciatka z6éttego, i w nastgpstwie braku
produkcji hormonu utrzymujacego ciaze (progesteronu) syntetyzowanego w tkance ciatka
76ltego, dochodzi do $mierci zarodka. Kiedy zanik ciatka zéttego poprzedza $Smier¢ zarodka
(jest prawdopodobnie jej przyczyna), termin wystapienia nast¢pnej rui zalezy od stopnia
rozwoju pecherzykéw. Natomiast w pierwszej sytuacji po smierci zarodka liza tkanki ciatka
76ltego nastepuje najwczesniej za trzy dni po zakonczeniu cigzy. Badania prowadzone w tym
temacie wskazuja, iz luteoliza (liza ciatka z6itego) i wystapienie rui pomigdzy 21- 24 dniem
od poprzedniej rui, jest spowodowana wczesng $miercig zarodka. Jesli jednak ciatko Zotte jest
obecne, a nastgpna ruja jest p6zniej niz 24 dni od poprzedniej moze to by¢ spowodowane
$miercig zarodka, ale wystgpujaca po 16 dniu ciazy. Dlatego tez w literaturze traktujacej o
$mierci zarodkéw przyjmuje si¢, iz ze wczesng Smiercig embrionu mamy do czynienia do 24
dnia po kryciu, a z p6zna od 24 dnia do zakonczenia uksztattowania zarysow ciata czyli okoto
42-45 dnia.

Dla zrozumienia proceséw zachodzacych w drogach rodnych krowy nalezy po krétce
przypomnie¢ koleje losu zarodka zaczynajac od momentu potaczenia jaja z plemnikiem. Tak
wigc najpierw powstaje zygota czyli jednokomérkowy twér o diploidalnej liczbie
chromosomoéw. Jest ona niczym innym jak komoérka jajowa do ktérej przedostat si¢ plemnik,
a w ktérej doszto do polaczenia materiatu genetycznego plemnika i komoérki jajowej. Teraz
wilasnie zostaje ustalona ple¢ nowego organizmu. W migdzy czasie doszto do zablokowania
mozliwo$ci wniknigcia wigcej niz jednego plemnika, co zapobiega wystapienia patologii. Z
jednej komorki zygoty poprzez podzial powstaja dwie, potem z tych dwu cztery itd. Na dobg
zachodzi mniej wigcej jeden podzial. Proces ten to bruzdkowanie. Kiedy zarodek osiagnie
stadium 16 komorek okresla si¢ go mianem moruli (100 godzin od krycia). W tym czasie
zarodek rozwija si¢ w jajowodzie, a do macicy przedostaje si¢ po kilku dniach, u krowy ma to
miejsce w 4-5 dniu po zaptodnieniu. Teraz bedzie si¢ on rozwijal w macicy, a czas ten mozna
podzieli¢ na dwa okresy: przedinplantacyjny, oraz poinplantacyjny. W pierwszym z nich
zarodek odzywia si¢ mleczkiem macicznym bedacym wytworem gruczotdw macicy. W
drugim okresie zarodek pobiera substancje odzywcze z krwi matki po wytworzeniu tozyska. Z
moruli powstaje blastocysta, wyrézniamy w niej embrioblast czyli zbiér komorek z ktoérych
powstaje nowe zycie, oraz trofoblast bedacy zaczatkiem bton ptodowych. Trofoblast otacza
embrioblast. Blastocysta nie jest juz okragta jak morula lecz przybiera ksztatt wydtuzony,
osiagajac wielkos¢ 4-6 cm.. Po odpowiednim umiejscowieniu si¢ na btonie §luzowej macicy
nastgpuje przyczepienie si¢ zarodka do $§luzéwki, zagniezdzenie si¢ embrionu w blonie



sluzowej macicy, i ostatecznie wytworzenie lozyska. Nastgpnie dochodzi do wytworzenia
listkbw zarodkowych (ektodermy, mezodermy, entodermy). To wtasnie z tych listkéw
powstana poszczegdlne tkanki tak rézne jak koSci i krew. A wyodrgbnienie listkéw jest
pierwszym tego etapem. Teraz powstaja i migruja na swoje miejsce odpowiednie komorki
tworzac poszczegdlne tkanki. Dochodzi do powstania narzadéw pierwotnych, z nich po
pewnych przemianach powstaja narzady ostateczne. W taki spos6b embrion przybiera
odpowiedni ksztatt i zaczyna si¢ rozw6j plodowy. Uksztattowany ptéd w wieku 3 miesigcy
przedstawiony jest na zdjgciu ponize;j.

Weczesne badania z konca lat 70-tych ubieglego stulecia wskazywaty, iz skutecznosc¢
inseminacji oscyluje w granicach 95%. W praktyce nie jest mozliwe osiagnigcie takich
rezultatéw. To juz moglo sugerowaé, ze S$mier¢ zarodkow jest przyczyna gorszych
wskaznikéw osiaganych w stadach na co dzien. Ostatnio przeprowadzano kolejne badania,
podczas ptukania zarodkéw w 5-7 dni po kryciu. Wykazaly one, iz skutecznos$¢ inseminacji
srednio wynosi 76-78% (od 55-98%). Przy czym nalezy zaznaczy¢, iz te wyniki méwia nam o
skutecznos$ci samego krycia i nie pokrywaja si¢ w pelni z pézniejszym badaniem w kierunku
ciazy przeprowadzanym po 30 dniu od krycia. Natomiast majac do dyspozycji te dane wiemy,
7ze sam zabieg unasienniania byl skuteczny. Mozna powiedzie¢, iz rezultaty te sa bardzo
dobre, a wlasnie r6znica pomigdzy nimi, a tym co na co dzien obserwujemy analizujac dane
po badaniu na cielno$¢ jest wlasnie spowodowana $miercia zarodkéw (nalezy uwzglednic
czynniki zakazne i stany patologiczne uktadu rodnego samic). Badania te sugerowatly, ze
niska skuteczno$¢ zacielen bardzo czgsto nie jest spowodowana zla inseminacja czy stanami
zapalnymi narzadu rodnego. Aczkolwiek nalezy pamigta¢, Zze niewlasciwa organizacja
rozrodu oraz podkliniczne stany zapalne czgsto sa przyczyna probleméw z rozrodem w
stadzie.

Badania francuskie przeprowadzone w 44 stadach wskazuja na znaczny odsetek ciazy
straconych podczas rozwoju zarodkowego. Francuscy badacze podaja, iz 31,6% oraz 14,7%
ciaz zostalo utraconych na wskutek odpowiednio wczesnej i pdznej $mierci zarodkéw. Jakie
sa przyczyny tak duzych strat? Czy straty te zawsze byty tak duze, a nie byly tylko
dostrzezone? Czy mozna je ograniczy¢? Na cze$¢ tych pytan znamy juz dzi§ odpowiedz,
jednak pojawiaja si¢ nastgpne pytania, bo zbadanie zachodzacych proceséw w zarodku oraz



jego wzajemne oddzialywania z organizmem matki do tatwych nie nalezy. Przyczyny tak
duzego odsetka zamartych zarodkéw nalezy szuka¢ we wzroScie produkcyjnosci bydta
mlecznego oraz zmianie podawanej paszy. Wraz ze wzrostem produkcji mleka maleje ilo§¢
energii, substancji budulcowych, ktére moga by¢ wykorzystane przez zarodek/ptéd do
prawidtowego wzrostu. Natura broni si¢ przed wydatkowaniem energii ponad miarg a
sposobem tej obrony jest zamarcie zarodka. Organizm matki produkuje olbrzymie ilosci
mleka, nie ma wigc szans na wydatkowanie energii na uktad rozrodczy czy utrzymanie ciazy
gdyz nie jest to potrzebne na co dzien do zycia.
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Dlatego wraz ze wzrostem produkcji spada skuteczno$¢ zacielen jednego z
najwazniejszych parametréw rozrodu. Wykres powyzszy przedstawia jak to zmieniato si¢ w
czasie w Europie Zachodniej. Druga przyczyna zwigkszenia zamieralnos$ci zarodkow jest
zmiana zywienia. Przej$cie z zywienia pastwiskowego gdzie krowy miaty tatwy dostgp do
sredniotancuchowego wielonienasyconego kwasu ttuszczowego omega-3 zawartego w trawie
na zywienie kiszonka z kukurydzy przez caly rok niewatpliwie pomoglo w osiagnigciu
lepszych wydajnosci, ale nie pozostato bez wptywu na rozréd.

Dla opisania przyczyn wczesnej $mierci zarodkow istotne jest aby uzmystowi¢ w jaki
sposéb zachodzi proces utrzymania ciazy, i jak omijana jest luteoliza okoto 16 dnia cyklu
jajnikowego. Oczywisty wydaje si¢ by¢ fakt ,ze cykl jajnikowy musi by¢ przerwany przez
owulacji podczas ciazy (wlasnie wtedy dochodzi do nadptodnienia). Normalnie jednak ciaza
ma przerwa¢ cykliczna aktywnos¢ jajnikéw, a w przypadku braku ciazy ciatko zéite ma ulec
lizie 1 cykl ptciowy ma si¢ toczy¢ w rownych interwatach co okoto 21 dni. O tym Ze doszio do
polaczenia gamet organizm matki dowiaduje si¢ poprzez odebranie sygnalu od zarodka.
Sygnalem tym jest produkowany przez zarodek, juz od 10 dnia rozwoju interferon .
Substancja ta zatrzymuje kaskadowa syntezg prowadzaca do wytworzenia prostaglandyny
PGF, . Jesli nie ma zarodka, nie ma interferonu t i dochodzi do powstania w komoérkach
endometrium PGF,; hormonu odpowiedzialnego za liz¢ ciatka zéttego. Za przyczyna PGF,q
dochodzi do uwolnienia oksytocyny z ciatka zottego, co dodatkowo wplywa dodatnio na
dalsza produkcje PGF,4. Synteza prostaglandyny jest dos¢ skomplikowanym procesem i moze
zachodzi¢ réznymi $ciezkami. W syntezie PGF,q biora udziat kwasy tluszczowe takie jak AA
(kwas arachidonowy), EPA (eikozapentaenowy), a DHA ( kwas dokozaheksaenowy) jest
silnym konkurencyjnym inhibitorem enzymoéw potrzebnych do syntezy PGF,q. W przypadku
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ciagzy produkowany przez zarodek w coraz to wigkszych ilociach interferon Tt redukuje
syntezg receptoréw oksytocyny w macicy (poprzez wpltyw na transkrypcje¢ ich genu), oraz
indukuje transkrypcje inhibitoréw PGF,4. To skomplikowane dziatanie przetamuje produkcje
prostaglandyny i utrzymuje ciatko zotte ktore caty czas produkuje hormon ciazowy
progesteron. Dzigki temu w macicy jest wlasciwe $rodowisko dla utrzymania ciazy. Gdy
jednak za sprawa PGF,4 dochodzi do luteolizy w macicy zachodza zmiany przygotowujace ja
do nastepnej rui, kopulacji i prawdopodobnego zajscia w cigze.

Czasami jednak ilo§¢ interferonu t produkowanego przez zarodek jest za mata aby
zahamowa¢ kaskade syntezy prostaglandyny. Wszystko rozgrywa si¢ w przeciagu
kilkudziesigciu godzin i po prostu czasami zarodek jest za staby aby wyprodukowaé
wystarczajaca ilos¢ interferonu 1. Zarodki nie rozwijaja si¢ w tym samym tempie, a te stabsze
zostaja zniszczone.

Poziom interferonu w 16 dniu
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Wiadomo dzi$ ,ze 30% $mierci zarodkéw ma miejsce w 7 dniu a 40% w dniach 8-17
od krycia. Pokrywa sig to z dwoma krytycznymi okresami w zyciu embrionu. Pierwszy z nich
to zagniezdzenie si¢ zarodka a drugi pokonanie luteolizy poprzez interferon t.

Wykonano szereg badan majacych na celu poznanie zachodzacych proceséw
i znalezienie sposobu na ominigcie, przezwycig¢zenie krytycznego okresu zwigzanego z
interakcja pomigdzy interferonem ti prostaglandyna.

Préby polepszenia przezywalnosci zarodkéw polegaly giéwnie na utrzymaniu
wysokiego stgzenia progesteronu. Mozna to osiagnaé poprzez zastosowanie egzogennego
progestagenu na 6-12 dni od 5-7 dnia cigzy. Proby z egzogennym progestagenem daty dobre
wyniki, osiagnigto 79% ciaz przy 66% ciaz w grupie kontrolnej. Jednak nalezy pamigtac, iz w
dniu podania nie wiemy czy doszto do zaplonienia, a jesli nie doszto, to czg§¢ kréw miataby
przez nas przedtuzony okres lutealny cyklu. Odwleka to czas kolejnej rui w ktérej mozna kry¢
co najmniej do czasu uzyskania pewnos$ci ze krowa nie jest cielna.

Wysokie stgzenie progesteronu mozna utrzymac takze poprzez wspomaganie
produkcji endogennego progesteronu. Mozna to uzyska¢ podajac hCG (gonadotroping z
moczu ci¢zarnych kobiet) albo GnRH (hormon podwzgérzowy). Udato si¢ polepszy¢ w
niektérych stadach przezywalnos¢ zarodkow stosujac hCG, natomiast stosujac GnRH podczas
krycia uzyskiwano pozytywne rezultaty u kréw poddawanych reinseminacji. Pamigta¢ nalezy
o tym, iz stosowanie hormondéw nie jest fatwe i, ze koszt progestagenowych implantéw czy



hCG nie jest maly. Oczywiscie tego typu kuracja moze by¢ wykonywane tylko przez
doswiadczonych lekarzy weterynarii.

W literaturze spotyka si¢ takze doniesienia o stosowaniu somatotropiny bydlgcej jako
substancji pomagajacej polepszy¢ ptodno$¢ poprzez wzrost przezywalnos$ci zarodkow.
Badania sg interesujace, ale pamigtac nalezy, iz somatotropiny u nas nie mozna stosowac.

Dobrym pomystem wydaje si¢ by¢ podanie interferonu t. Przeprowadzono juz nawet
nad tym problemem badania. Podawano rekombinowany owczy i bydlgcy interferon dwa razy
w dziennie od dnia 14 do 24. Wyniki uznano za obiecujace ale za wczesnie aby méwi¢ o
gotowych rozwiazaniach. Nie bez znaczenia jest fakt, ze podawano interferon do macicznie,
co moze by¢ klopotliwe.

W ostatnich latach pojawilo si¢ wiele badan, rezultatow doswiadczen, a nawet
doniesien o co dziennym stosowaniu wielonienasyconych kwaséw tluszczowych omega-3
jako modulatoréw syntezy prostaglandyn. Maja one obniza¢ poziom prostaglandyny okoto 16
dnia, co daje znacznie wigksze szanse przetrwania zarodkom produkujacym male ilodci
interferonu t, a zdolnym do prawidlowego rozwoju. Powszechnie wiadomo, iz kwasy te
petnia rolg w syntezie zlozonej grupy biologicznie aktywnych substancji regulujacych, takich
jak prostaglandyny, tromboksany, leukotrieny i prostacykliny. Wiadomo takze o tym, ze
kwasy te stanowia sktadnik bton biologicznych wszystkich komoérek, a w szczegdlnosci w
ukladzie nerwowym, moézgu i siatkbwce oka. Przeanalizowano doktadnie wpltyw kwaséw AA
(arachidonowego), EPA (eikozapentaenowego), DHA (dokozaheksaenowego), na stgzenie
prostaglandyny PGF,; 1 uzyskano potwierdzenie wptywu tych kwaséw na st¢zenie tej
prostaglandyny. O roli jaka one pelnia wspomniano powyzej. Analizujac dane zawarte w
wykresie nalezy potwierdzi¢ rol¢ AA jako substratu dla produkcji PGF,; , stad wysokie
stezenie PGF,; wyzsze nawet od grupy kontrolnej przy stosowaniu AA. Natomiast EPA jako
substrat dal znacznie nizsze st¢zenie PGF,4. Dzieje sig¢ tak poniewaz Sciezka syntezy z
wykorzystaniem EPA zamiast AA jest mniej wydajna (powyzej napisano o mozliwosci
syntezy PGF,; wigcej niz jedna droga). Stupek dla DHA jest najnizszy wskazuje to na wysoka
skuteczno$¢ dziatania DHA jako inhibitora enzymdw potrzebnych do syntezy PGFy.
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Wiemy zatem, ze wielonienasycone kwasy ttuszczowe omega-3 znacznie obnizaja
poziom prostaglandyny. I co z tego? Wiedze ta mozna wykorzysta¢ podajac te tluszcze w
paszy najlepiej w TMR aby modulowac¢ syntez¢ PGFy;. Jest wiele publikacji, doswiadczen ze
stosowania codziennie dodatkéw paszowych bogatych w kwasy omega-3 moéwiacych o ich
pozytywnym wplywie na rozréd. Osiagnigte rezultaty sa zdumiewajace. W wielu stadach
osiagano poprawe skutecznosci zacielen o 20% i skracano okres migdzy wycielniowy o
kilkanas$cie dni. Dane z tabeli sa do$¢ podobne we wszystkich krajach.

Kraj w ktérym Rezultaty grupy | Rezultaty u zwierzat | Liczba zwierzat na ktorej
stosowano omega-3 kontrolnej karmionych omega-3 | przeprowadzona probe
Izrael 52% 72% 240
Irlandia 44% 64% 80
USA (Floryda) 31,9% 41,3% 600

Przewage WNKT nad powyzej prezentowanymi rozwigzaniami upatruje w prostocie
zadawania. Nie trzeba podawac iniekcji, czy wszczepia¢ implantu. Podawanie ich wszystkim
krowom nie wptywa niekorzystnie na te ktére nie zostaty zacielone.

Kwasy te pochodza z olei rybich, gtéwnie tososia i dorsza. Przy czym stosunek DHA
do EPA jest korzystniejszy w oleju z fososia. Zawiera on wigcej bardziej skutecznego DHA.
Ze zgromadzonych na calym $wiecie doswiadczen wynika, iz stosowanie WNKT omega-3 z
lososia nie zmienia zapachu czy smaku mleka.

Szczeg6lnie atrakcyjna wydaje si¢ by¢ mozliwo$¢ potaczenia kwaséw bogatych w
omega-3 z ttuszczem chronionym jako dodatku energetycznego (np.olej palmowy) dla kréw
w pierwszej czg$ci laktacji. Oba tluszcze sa chronione i przechodza przez przedzatadki i
trawieniec w zasadzie nie naruszone, zostaja za to w bardzo wysokim stopniu wchlonigte w
jelitach. Olej palmowy pomoze uzupetni¢ niedobdr energii, a kwasy omega-3 przedostang si¢
do komérek syntetyzujacych PGF,; 1 wplyna na tg¢ syntezg korzystnie. Dobra jest zatem
wiadomos¢, ze taki dodatek jest dostgpny na naszym rynku. Jednak uzycie go jest zasadne w
stadach gdzie wydajno$¢ wynosi okoto 7000 litréw mleka na krowg na rok i wigcej. Stado
takie musi takze mie¢ dobrze zbilansowana dawke pokarmowa. Takich wtasnie stad w
naszym kraju jest coraz wigcej.
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